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ISBEVEGELSESRETNING
Direction of ice movement

 Isskurin gsstripe, to m ulige isb evegelsesretn in ger
Glacial striation, ice-movement direction not determined

H
Drum lin
Drumlin Drum lin lign en de form /Pa ra llellfuret overfla te (fluted surfa ce
Drumlin-like form/parallel stripes on the surface

Isskurin gsstriper, b evegelse m ot ob serva sjon spun ktet
Glacial striations, movement toward the point ofobservation



!

£¤
!£ Kryssen de isskurin gsstriper, øken de a n ta ll ha ker m edøken de rela tiv a lder

Crossing glacial striations, increasing number of ticks indicate increasing relative age

  Rogen moraine
Rogen m oren er, m in dre rygger

SMÅ ELLER VANSKELIG AVGRENSBARE AVSETNINGER I OMRÅDER 
DOMINERT AV ANDRE LØSMASSER / BART FJELL
Sporadic deposits in areas dominated by other superficial deposits 
or exposed bedrock

 Flom a vsetn in g
Flood deposit 

 Breelva vsetn in g
Glaciofluvial deposit

 Bresjø- og in n sjøa vsetn in g
Glaciolacustrine and lacustrine deposit

 Vin da vsetn in g
Eolian deposit

 Elve- og b ekkea vsetn in g
Fluvial deposit

 Breka m m er/b resjøa vsetn in g
Subglacial lake deposit/glaciolacustrine

Fig. 3.
Dreneringen av vannet mot sør ved tapningen av Nedre Glåmsjø og
dannelsen av Jutulhogget.

Ekvidista n se / con tour in terva ls:100 m
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T elela get ka n  ha  en  tykkelse på flere m eter. I Ein un n da len  fin s det slike pa lsm yrer, m en  m ye a v
perm a frosten  er her sm eltet og n å ligger det igjen  m a n ge sm å, va n n fylte groper.
Humusdekke eller tynt torvdekke over berggrunnen b rukes for om råder hvor lyn g- eller råhum us eller
m er om da n n et torv ligger direkte på fjellgrun n en , va n ligvis m in dre en n  0,5 m  tykt.
Isbevegelsesretning
Skuringsstriper er striper eller furer på fjelloverfla ten  da n n et ved a t isb reer m ed stein  og b lokker fa stfrosset i
b un n en  ha r glidd over og skurt un derla get, og viser derm ed isen s b evegelsesretn in g.Drumliner er
la n gstra kte m oren erygger da n n et i b un n en  a v b reen  m ed len gderetn in g i isen s b evegelsesretn in g.Parallelle
furer i overflaten (fluted surfa ce) er en  sa m lin g a v la n gstra kte, la ve rygger i m oren em a teria le, og er da n n et
a v isb evegelsen  i b un n en  a v b reen . Rogenmorene er m oren erygger da n n et på tvers a v
isb evegelsesretn in gen  (Fig. 1).
Overflateformer
Det fin s uta llige overfla teform er og spor etter sm elteva n n  fra  a vsm eltn in gen  a v in n la n dsisen . Disse er på
ka rtet m erket m ed røde symboler. Smeltevannsløp (spyleren n er)er gra vd ut og fin s hovedsa kelig i
løsm a ssen e, m en  forekom m er også i fa st fjell.Ensidige renner er skilt ut m ed eget sym b ol og er da n n et ved
a t isen  her utgjorde den  en  siden  a v ren n a . Mest spyleren n er fin s i isskilleson en  der den  siste rest a v
in n la n dsisen  lå. Her fin s de i de fleste da lsider og opptrer ofte tett i hvera n dre i gra dvis la vere n ivåer m ot
da lb un n en .Spylefelt er om råder der løsm a ssen e er va sket vekk a v sm elteva n n et uten  a t det b le da n n et
m a rkerte ren n er.Store gjel (ca n yon s) er dype n edskjærin ger i fjell, hovedsa kelig utform et a v sm elteva n n
(Jutulhogget).Små gjel er sm a le, dype n edskjærin ger i fjell, m en  fin s også utskåret  i tykke løsa vsetn in ger.
Seter er stra n dlin jer da n n et i b redem te sjøer eller a vspeilin g a v eta b lerte va n n ivåer i isresten e. Høyden  a v
seten ivået er b estem t a v en  dren erin gsterskel (overløpspa ss), hvor sm elteva n n et dren erte over et
va n n skille. I m a n ge da lsider og lier fin s det flere pa ra llelle seter som  b le da n n et ved a t sta dig la vere
overløpspa ss sm eltet frem . Seter og tilhøren de dren erin gsterskler er viktige for å rekon struere utviklin gen
a v de b redem te sjøen e og hele dren erin gsforløpet.Dødisgroper (grytehull) er forsen kn in ger, ofte va n n fylte,
som  va n ligvis ligger i b reelva vsetn in ger, for eksem pel Grim sm oen . De er da n n et ved a t isrester først b le
b egra vd i løsm a ssen e og  sen ere sm eltet b ort.
Overfla teform er m erket m ed svarte symboler er en ten  da n n et a v is (drum lin er, isskurin gsstriper, rygger,
ha uger og rogen m oren e)  eller da n n et etter a t isen  forsva n t. N oen  a v dem  ka n  være da n n et b åde un der og
etter isa vsm eltn in gen .Stort gjel utformet av elv og-eller smeltevann og gjel, elv og-eller breelv er ofte
utform et b åde a v b reelver- og deretter elveerosjon . Vifteform , elv/b reelv (vifteform et a vsetn in g) er da n n et a v
b reelvm a teria le og/eller elvem a teria le. Velform ete vifter fin s ved Mistra s utløp i n orden den  a v Storsjøen ,
Åsta s utløp m .fl.Raviner er sm å V-form ete da ler i fin korn ige løsm a sser, da n n et ved erosjon  a v ren n en de
va n n  og m a sseb evegelse etter a t isen  forsva n t. De er særlig utb redt i de n ordlige om råden e m ed siltholdige
b resjøsedim en ter som  lå utsa tt for erosjon .Palser- se b eskrivelse un derTorv og myr.

OVERFLATEFORMER
Surface morphology

Spylefelt
Glaciofluvially washed area

Elve-/b ekken edskjærin g
Fluvial erosion scarp

T erra sseka n t
Terrace edge

T ydelig skredløp
Snow avalanche/Landslide /debris flow track

L a tera lt sm elteva n n sløp (spyleren n e, en sidig) 
Lateral melt water channel (unilateral drainage channel)

c Dødisgrop
Kettle-hole

Breelvn edskjærin g
Glaciofluvial erosion

Sm elteva n n sløp (spyleren n e)
Meltwater channel (lateral drainage channel)
Sm elteva n n sløp over pa ss
Melt water channel crossing water divide>

 Stort gjel utform et a v sm elteva n n
Large gorge/canyon, glaciofluvially eroded Gjel utform et a v sm elteva n n  (lite)
Gorge/canyon, glaciofluvially eroded (small)

# # # # Iskon ta ktskrån in g
Ice contact slope
Stra n dlin je, b redem t sjø (sete)
Shoreline, glacier-dammed lake
T erra sseka n t (gla sia l)
Terrace edge (glacial)

T idligere elve-/b ekkeløp
Abondoned fluvial channel

H
Flom løp
Flood channel
Stort gjel utform et a v elv og/eller b reelv 
Large gorge/canyon Gjel, elv/b reelv
Gorge/canyon/river/glacier stream in bedrock
Vifteform , elv/b reelv
Fan shape of fluvial or glaciofluvial origin

H H H H H H
Ra vin e
Ravine

///////////
Stra n dvoll
Beach ridge

"""" Skredka n t
Landslide escarpment
Rygg
Ridge

55 L iten  flygesa n ddyn e/sa n ddyn er
Small eolian (sand) dune/sand dunes

c Ha ug og ryggform et overfla te
Mound and ridge-shaped surface

þÙ Pa lser
Palsas

Kvartær er n a vn et på vår yn gste geologiske periode - istiden es periode –  som  om fa tter de siste 2,6
m illion er år. I den n e perioden  ha r en  rekke istider kom m et og gått på grun n  a v n a turlige klim a va ria sjon er. I
siste del a v kva rtær kom  de største istiden e, hver m ed en  va righet på ca . 100 000 år, og de va r a vløst a v
kortere m ellom istider på 15 000-20 000 år hvor klim a et ka n  ha  vært om tren t som  i da g. U n der siste istid
(Weichsel) ha r in n la n dsisen s størrelse va riert m ye. Størst va r den  for om tren t 20 000 år siden  da  den
dekket b åde kon tin en ta lsokkelen  vår og det ska n din a viske fa stla n det, så vel som  Fin la n d, Østersjøen ,
Ba ltikum  og n ordlige deler a v T yskla n d og Polen .
Isa vsm eltin gen  sta rtet for 16 000-17 000 år siden . Mot slutten  tra kk iska n ten  seg in n over i fjorden e og
videre m ot in n la n det, a lt m en s b reoverfla ta  sen ket seg. Sørlige del a v Hedm a rk va r isfri for 10 500 år siden
da  iska n ten  i sør lå ved Min n esun d– Solør. Flere høye fjelltopper i in n la n det sta kk da  opp som  n un a ta ker
over isen . Sa m tidig va r m ye a v fjellen e n å b litt isfrie i n ord, og etter hvert også sta dig la vere pa sspun kter for
sm elteva n n ets isdirigerte dren erin g m ot n ord over va n n skillet til T røn dela g (Fig. 1). Da  lå det igjen  m est is i
m idtre og østre deler a v fylket og videre in n over i Sverige. I sluttfa sen  da n n et det seg store b redem te sjøer
m ellom  isen  og fjellpa ssen e i n ord.
Den  voldsom m e vekta  a v in n la n dsisen  over la n g tid førte til a t jordskorpa  b le presset n ed m ed m a n ge
hun dre m eter i sen tra le deler der isen  va r tykkest, og m in dre ut m ot ytterka n ten e. Med a vla stn in gen  da  isen
sm eltet b ort b egyn te la n det å heve seg igjen , m en  tregheten  i jordskorpa  gjorde a t det gikk sa kte (pågår
delvis en n å i da g). Derfor kun n e ha vet følge etter iska n ten  in n  over la vla n dsom råder, fjorder og da ler etter
hvert som  b reen  krym pet seg tilb a ke m ot in n la n det. Det høyeste n ivået som  ha vet ha r stått i forhold til
la n dom råden e ka llesden marine grense. Vi fin n er den  på vel 200 m oh. ved Ska rn es og Bra n dva l, og ved
Storsjøen  i Oda len  er den  m ålt til 206-208 m oh.
Sporene etter siste nedisning og avsmeltning
Vitn esb yrden e fra  isen  er m a n ge, og de fra m går a v det kva rtærgeologiske ka rtet: Store og sm å
la n dska psform er, løsm a sser som  dekker b erggrun n en  og la n dhevin gen s tørrleggin g a v ga m m el fjordb un n
m ed b l.a . sa ltva n n sleire (m a rin  leire) og den s kvikkleireson er. Det m este a v løsm a ssen e i N orge sta m m er
fra  siste istid og den  påfølgen de etter-istiden , m en  det er en kelte steder fun n et eldre b eva rte a vsetn in ger
un der m oren ela g fra  siste istid. Istidsa vsetn in gen e ha r gitt oss et un gt og friskt jordsm on n  for la n db ruk,
sa m m en lign et m ed m a n ge a n dre la n d.
Etter a t in n la n dsisen  ha dde liten  utb redelse for 30 000-40 000 år siden , sta rtet den  siste store n edisn in gen
m ed oppb yggin g a v store isb rem a sser ut fra  fjellkjeden . Sporen e etter dette ka n  m a n  i da g fin n e som
m oren ela g a vsa tt direkte på eldre sedim en ter fra  tiden  før den  siste store isveksten , for eksem pel i
Follda len  (i Djupda len  og ved Gråb ekken ). Berga rtsfordelin g og orien terin g a v m oren estein en e i dette
m oren ela get viser oppha vsom råde og tra n sport fra  vest. Ism a ssen e dekket etter hvert også fjellen e og
da n n et i seg selv høyder og forsen kn in ger i et la n dska p a v is. T il slutt b le et la n gstra kt hovedisskille i en
son e over Drevsjø-Atn a -Vin stra  i Sørøst-N orge eta b lert, og i prin sippet fun gerte dette også som
hovedva n n skille fordi isoverfla ten  va r der på sitt høyeste (Fig. 2).
Isskillet flyttet seg m ot øst og sør i tråd m ed a t den  voksen de isen  fikk større heln in g vestover m ed a vløp
m ot fjordom råden e og ha vet, og a t m er is b le b ygget opp m ot øst og sør (Sollid og Kristia n sen  1982). Fra
de høyeste b rekulen e sen tra lt (isskillet) kun n e isen  b evege seg sa kte over un derla get, skure og slipe fjell,
gra ve i da ler og fjorder så len ge den  utøvde et stort n ok trykk som  hin dret den  fra  å fryse fa st. Sporen e i
la n dska pet fra  en  a ktiv is er isskurin gsstriper, drum lin er og stripet m oren eoverfla te. Men  isen  ka n  ha  vært
fa stfrosset til un derla get (ka ld b re) i store deler a v siste n edisn in g, særlig om krin g isskillet, i kon tra st til
om råden e i n ord og sør der ism a ssen e over len gre tid ha r glidd på un derla get (delvis tem perert b re) og gitt
m er rom  og va ria b le forhold for sm elteva n n sdren erin g.
Fra  sen ere fa ser m ed sm elten de is er det m a n ge spor etter dren erin g a v sm elteva n n , b l.a . la tera lren n er fra
sm elteva n n sløp la n gs iska n ten , eskere fra  dren erin g un der ism a ssen e, og seter og-eller stra n dlin jer fra
ka n ten e la n gs b resjøer (for eksem pel N edre Glåm sjø). Det er en  kla r forskjell i ism iljøet m ellom
sen tra lom råden e og om råden e n ord og sør i fylket. Dette a vspeiler seg i de m a n ge og vekslen de
eskerda n n elser (rygger a v sa n d og grus) som  forekom m er hyppig i da len e b åde n ord (Hoda len  og
T ufsin gda len ) og sør for isdelerson en  (L jørda len  og Kyn n a /Fin n skogen ), m en s sen tra lom råden e
ka ra kteriseres a v en  rekke da lga n ger m ed sa m m en sa tte rygger og ha uger, ofte m ed et typisk rib b ete
m øn ster (rogen m oren e) m ed len gderetn in g på tvers a v isb evegelsesretn in gen  (Foto 1). N oen  a v de
sa m m en sa tte la n dform en e i sen tra lom rådet ka n  ha  overlevd siste n edisn in g og derm ed være rester a v et
eldre la n dska p, b a re delvis om form et un der siste n edisn in g.
Overlevelse gjelder i a lle fa ll for rester a v forvitret sm åha uget la n doverfla te ob servert i et om råde ved
Rotb ergsjøen  i Fin n skogen , der en  rest a v ga m m el forvitrin g a v forskjellige gn eisb erga rter ka n  sees i
en kelte veiskjærin ger. Den n e m å ha  overlevd istiden  i et ellers gla sia lt påvirket la n dska p. Ellers er om råder
m ed fin korn ig forvitret b erggrun n  godt utb redt i sen tra lom råden e der isskillet ha r ligget. Run dt Kvikn e i
n ordvest er det skiferb erga rter som  ofte forvitrer særlig lett og derfor ka n  ha  forvitret en  god del også i tiden
etter a t isen  sm eltet vekk.
Bredemte sjøer og isdirigert drenering over passpunktene i nord
U n der a vsm eltn in gen  sen ket b reoverfla ta  seg slik a t sta dig m er a v høyfjellen e la n gs hovedva n n skillet i n ord
b le isfrie, m en s isen  på sørsiden  virket som  en  dem n in g for va n n et i de da len e som  i da g dren erer sørover.
Va n n et va r derm ed tvun get (isdirigert) til å fin n e a vløp n ordover gjen n om  en  rekke pa sspun kter i fjellkjeden
(Fig. 1). Ma n ge a v pa ssen e ha r kun  ha tt b etydn in g loka lt, m en s a n dre ha r dren ert store om råder. Sporen e
viser a t m ye a v dren erin gen  først gikk sub gla sia lt (un der isen ) uten  n oen  oppdem te sjøer, m en s det en n å
va r is igjen  b åde i da len e og ved pa ssen e. Eskere som  fører in n  m ot de viktigste pa ssen e viser dette, som
f.eks. i Va n grøftda len  og m ot Forolsjøen , ca . 1000 m oh. En kelte a n dre m in dre viktige pa ss i n ærheten , ofte i
litt større høyde, viser få eller in gen  spor etter dren erin g.
Sm elteva n n et fa n t sta dig n ye utløp etter hvert som  la vereliggen de overløpspa ss sm eltet frem  a v ism a ssen e,
og de oppdem te sjøen es b eliggen het og n ivå en dret seg i ta kt m ed dette. De største b resjøen e fikk vi da  de
a ller la veste pa sspun kten e trådte i fun ksjon . Dren erin gen  un der isa vsm eltn in gen  like forut for de store
b resjøen e foregikk i stor gra d i la n ge tun eller un der isen  og vises i da g som  ta llrike la n ge eskere i f eks
Hoda len  og Ga m m elda len .
Stra n dlin jer eller såka lte seter og overløpspa ss som  tilhørte b redem te sjøer i Follda len  og Østerda len  b le
tidlig ka rtla gt og system a tisert (G. Holm sen  1915). De største sjøen e fikk spesielle n a vn .Foldsjøen lå øverst
i Follda len , 940 m oh, og dren erte m ot n ordvest over va n n skillet til Drivda len .Øvre Glåmsjø (700 m oh)
dren erte m ot n ord på isrester over Kvikn eskogen  der da gen s pa sshøyde er 693 m oh. N ivået ka n  spores
b l.a . la n gs b egge da lsider i n edre Follda len . Den  påfølgen de Nedre Glåmsjø. (665 m oh) er den  største a v
de b redem te sjøen e, 14 m il la n g fra  sør til n ord, dren erte til Ga ulda len  over Ruglda len  (n ord for Røros) (Fig.
3).  I a lle disse tilfellen e foregikk dren erin gen  over pa sspun kten e m en s det frem deles va r en  del isrester
igjen  der, slik a t m ye a v dren erin gen  her m å ha  fun n et sted gjen n om  og un der is (Fig. 4). Eskere
(grusrygger) og ha uger a v sa n d, grus og stein  b la n det m ed m oren em a teria le i overløpspa ssen e vitn er om
dette. Både grus, sa n d og fin sedim en ter (kva b b ) b le i tidlige fa ser a vsa tt i ka n a ler og store hulrom
(b reka m re) un der isen , m en  etter hvert a vsa tt m est i helt eller delvis åpn e sjøer, som  ved Ripa n  og
Geitryggen  sørvest for T yn set. På disse steden e er store b reelvdelta  a vsa tt i N edre Glåm sjø, og der yn gste
deler a v a vsetn in gen e vitn er om  en  åpen  va n n fla te a kkura t her.
At isen  til slutt b le liggen de b a re i m idtre del a v fylket er Jutulhogget og ta ppin gen  a v N edre Glåm sjø et
tydelig b evis på (Fig. 3, Foto 2) . N edre Glåm sjø ha dde sa n n syn ligvis en  god del isrester, også på
Rugelda lpa sset, m en  ellers lite is igjen  i n ordlige del a v fylket. T a ppin gen  skjedde i et såka lt jøkulhla up, en
storflom  som  førte til a t en orm e fjellm a sser a v den  loka le b erga rten  spa ra gm itt b le b rutt løs i Jutulhogget og
hurtig spylt ut i T yllda len . De groveste stein m a ssen e ligger der like fora n  m un n in gen  a v hogget, og som
uregelm essige ha uger og rygger videre sørover. Flom va n n et tren gte seg videre vei sørover un der
ism a ssen e i Ren da len  til Ren a  og videre n edover Østerda len  til iska n ten  sør for Elverum  (Solør), hvor det
flom m et ut over de la vereliggen de om råder. Da terin g a v pla n terester b egra vd i fin korn ige flom sedim en ter
(m jele) som  flom va n n et a vsa tte i da tiden s fjord på Rom erike og ved Kon gsvin ger viser a t ta ppin gen  skjedde
for ca . 10200-10300 år siden  (L on gva  1994).
T a ppin gen  m edførte en  sen kn in g a v va n n overfla ten  oppover i Østerda len  fra  665 m oh til 510 m oh, som  er
terskelhøyden  ved in n løpet til Jutulhogget. Dren erin gen  a v den  n ye sjøen  fortsa tte over Jutulhogget fra
Østerda len  til T yllda len  så len ge det lå dem m en de is sør i Østerda len  run dt Atn a . Den n e yn gste store
b resjøen , Jutulhoggsjøen  (510 m oh) n ådde n ordover til Alvda l og T yn set hvor sideelven e ha r a vsa tt tydelige
terra sser i dette n ivået.  T yn set kirke ligger på en  slik terra sse. T a ppin gen  a v Jutulhoggsjøen  ha r trolig gått
trin n vis, og i flere fa ser uten  dra m a tiske hen delser.
Postglasial tid
L ike etter a t isen  sm eltet vekk va r det lite vegeta sjon  som  holdt løsm a ssen e på pla ss. Dette m edførte a t
løsm a ssen e va r utsa tt for stor flom - og skreda ktivitet i da l- og fjellsider. De åpn e terra ssen e a v sa n dige
b reelva vsetn in ger va r særlig utsa tt for vin derosjon  før overfla ten  grodde til. Sa n ddyn er fin s flere steder som
i Elverum -Flisa om rådet og deler a v Grim sm oen . Etter hvert som  b un n vegeta sjon en  eta b lerte seg, a vtok
disse erosjon sprosessen e.
Etter siste n edisn in g ha r elver og b ekker gra vd i eldre løsa vsetn in ger, tra n sportert og a vsa tt sa n d, grus og
stein  i sorterte elvea vsetn in ger la n gs elveløpen e. Erosjon en  va r spesielt stor i den  første perioden  etter a t
isen  forsva n t, da  hevn in gen  a v la n det skjedde ra skest. Det b le da n n et elveterra sser i sta dig la vere n ivåer.
På elvesletten e fin s en  rekke eldre elveløp og n oen  a v disse er a ktive også i da g un der de største
flom m en e. Elva  ka n  da  svin ge seg fra  den  en e til den  a n dre siden  i da len  og føre til a ktiv erosjon  i
b reelvterra ssen e la n gs da lsiden e. En kelte steder på elvesletten e ligger det et tyn t la g a v fin sa n d og silt i
overfla ten , a vsa tt i flom perioder da  elven e ofte går over sin e b redder. Store elvesletter fin s i da g la n gs de
store hovedva ssdra gen e, som  Glåm a -, Ren a - og Trysilva ssdra get.

Kvartærtid og kvartærgeologi  

Fig. 4.
Prinsippskisse av smeltevannsdrenering over et passpunkt på vannskillet i fjellkjeden. Ved overløp under
tynn is på vannskillet (subglasial drenering) dannes først en esker (oransje) på bunnmorene (grønn) eller på
fjellgrunn (grå). Deretter kan det avsettes finkornige bresjø-/ brekammeravsetninger (gul) og dannes seter i
dalsidene dersom det oppstår et vannfylt brekammer eller en åpen sjø med et vannspeil (blå stiplet strek) i
passhøyden langt innover i de oppsprukne ismassene.

Fig. 2.
Hovedisskillets beliggenhet, med små variasjoner innenfor sonen for siste istids maksimum og etterfølgende
avsmeltingsperiode.

slutten  a v siste n edisn in g. I de m idtre og sørlige deler Hedm a rk fin s de fleste b reelva vsetn in gen e la n gs de
største va ssdra gen e som  Ren a , Glåm a , Julussa , Kyn n a , Trysilelva , L jøra . Avsetn in gen e er da n n et på
forskjellige m åter;eskere (grusåser) da n n et i tun n eler i eller un der isen ,lateralavsetninger (terra sser) la gt
opp la n gs iska n ten ,sandurflater la n gs elveløpen e og delta ellervifter der b reelven e m un n et ut i va n n  (b re-
og eller in n sjøer).
Bresjø-og eller brekammeravsetninger (kva b b ) er fin korn ige m a sser a vsa tt i stilleståen de va n n  i
b redem te sjøer eller i b reka m m er in n e i isen . De b estår a v la m in ert silt m ed n oe fin  sa n d m ed vekslen de
som m er- og vin terla g (va rv). Bresjøa vsetn in gen e viser a t det ha r vært særlig m a n ge slike b redem te sjøer i
de n ordlige om råden e, deler a v Østerda len  og om råden e om krin g Follda l og Ein un n da len .
Bresjøsedim en ter i da lsiden e er va n ligvis sterkt oppskåret a v yn gre ra vin er.
Hav- og fjordavsetninger er løsm a sser da n n et a v sla m  som  b reer, b reelver og elver førte m ed seg ut i
fjord- eller ha vom råder. L eir og silt er dom in eren de korn størrelser. I Hedm a rk er det kun  i de sørligste deler
a v fylket a t ha vet ha r n ådd in n  un der isa vsm eltn in gen .  I Glåm a s da l ha r ha vet trolig n ådd in n  forb i
Bra n dva l, m en  eksa kt hvor la n gt er va n skelig å tolke på grun n  a v a n dre fin korn ige sedim en ter a vsa tt i disse
om råden e som  f.eks. flom sedim en ter fra  utta ppin gen  a v Jutulhogget som  er a vm erket m ed b oksta vsym b ol
(Fl).
Elve- og bekkeavsetninger er da n n et la n gs va ssdra gen e etter istiden , som  følge a v erosjon  og om la grin g
a v eldre sedim en ter. De ligger ofte som  et la g over a n dre løsm a sser. Ma teria let b estår va n ligvis a v grus og
sa n d, ofte m ed n oe run det stein , og sorterin gen  a vhen ger a v strøm forhold og tra n sportlen gde. Der hvor
elver og b ekker m un n er ut i va n n  eller fjord da n n es delta , som  ka n  ha  stor tykkelse.
Vindavsetninger b estår a v en sgra dert flygesa n d. L ike etter isa vsm eltn in gen  va r det lite eller in gen
vegeta sjon  og vin den  fikk godt ta k. De fleste a vsetn in gen e, særlig i form  a v dyn er, fin s i tilkn ytn in g til b relv-,
b resjø- og elvea vsetn in ger.  I om rådet Elverum -Flisa  er det særlig m a n ge  sa n ddyn er.
Forvitringsmateriale er da n n et ved m eka n isk eller kjem isk n edb rytin g a v b erggrun n en . I høyfjellet er
frostforvitrin gen  særlig a ktiv og skjer hovedsa kelig ved frostspren gn in g a v b erggrun n en . Om råder dekket a v
frostspren gt stein  og b lokker ka lles b lokkm a rk og fin s i fjellom råder som  Sølen , Ron da n e, Tron  m .fl. Den
n edre gren sen  for b lokkm a rk va rierer, fra  1000-1100 m oh. i de m idtre deler til over 1400 m oh. i n ord (Tron ).
Mer fin korn ig forvitrin g, som  i stor gra d er eldre en n  istiden e, fin s flere steder i sen tra lom råden e der isskillet
ha r ligget. Ellers forekom m er det en kelte spora diske forekom ster b åde n ord og sør for dette om rådet, f. eks.
i skiferb erga rter ved Kvikn e og i grun n fjell på Fin n skogen .
Skredmateriale om fa tter løsm a sser a vsa tt a v fjellskred, stein spra n g, sn øskred og løsm a sseskred.
Skredm a teria le er på ka rtet in n delt etter tykkelsen ,sammenhengende dekke, stedvis med stor mektighet og
usammenhengende eller tynt dekke over berggrunnen. Skredm a teria le forekom m er ved foten  a v
fjellskren ter og b ra tte da lsider, m en  dekker oftest så sm å a rea ler a t de ikke kom m er m ed på ka rtet. De fleste
skreda vsetn in gen e i Hedm a rk er urda n n elser som  b estår a v m ye stein  og b lokker. På sørvestsiden  a v
En geren  og Sen n sjøen  er det m a rkerte a vsetn in ger m ed tydelige skredb a n er.
Torv og myr om fa tter a vsetn in ger a v orga n isk m a teria le (torvjorda rter) m ed tykkelse m er en n  0,3 m , da n n et
ved gjen voksin g a v va n n fylte forsen kn in ger og forsum pn in g a v fa st m a rk. Kun  store m yrer er ta tt m ed på
ka rtet. Det fin s m a n ge m yrlen dte om råder og sm å en keltm yrer som  ikke kom m er frem  i den n e m ålestokken .
I n oen  m yrer i n ordlige deler a v fylket er det sm å ha uger og rygger som  in n eholder perm a frost (pa lser). Et
isoleren de torvdekke på overfla ten  gjør a t is som  fryser un der torven  ikke rekker å sm elte om  som m eren .
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Foto: Ljøstad, Norsk skogmuseum
Foto 2:
Jutulhogget er det mest kjente landemerket i Hedmark fylke og er den nest største canyonen i Nord-Europa.
Fotoet er tatt mot SSØ over Barkaldkjølen med Østerdalen til høyre og Tylldalen til venstre. Hogget oppsto
da de siste isrestene ga etter og enorme mengder smeltevann ble tappet fra en stor bredemt sjø i
Østerdalen (Nedre Glåmsjø) og drenerte østover til Tylldalen for vel 10 000 år siden. Det digre gjelet ble
gravd ut hurtig og en svær vifte av store stein og blokker ble avsatt ut i Tylldalen (venstre bildekant).
Jutulhoggets dimensjoner er imponerende. De bratte veggene er 240 m på det høyeste, bredden varierer
mellom 150 og 500 m og lengden er 2,5 km. Innløpet (til høyre) ligger 510 moh.

Norge i 3D med Norkart Virtual Globe, november 2015Foto 1:
Rogenmorener i nordre Osdalen (kartblad Elvdalen), sett mot nord. Dette er langstrakte morenerygger som
er dannet på tvers av den sørlige isbevegelsesretningen i dalen, og varierer i størrelse og form. De består
vesentlig av blokkrik morenemateriale. Vannet i bakgrunnen, Døvhanstjønna, er ca. 450 m langt.

Fig. 1.
Viktige overløpspass (1-7) for den isdirigerte dreneringen til Trøndelag over dagens hovedvannskille (blå
stiplet linje), rangert etter høyde:
1) Glupen (1080 moh),     2) Sætaldalen (1000 moh),      3) Forolsjøen (993 moh),
4) Kvitdalen (940 moh),    5) Viglsjøen (930 moh),           6) Kvikneskogen (700 moh)
7)  Rugldalen 665 (moh)
I tillegg  er Jutulhogget (J) markert, en canyon med innløpsterskel  510 moh dannet på Barkaldkjølen da
Nedre Glåmsjø ble tappet fra Østerdalen til Tylldalen.

Kvartærgeologiske kart - løsmassekart
Et kva rtærgeologisk ka rt viser de ulike løsm a ssetypen es utb redelse og da n n n elsesm åte, delvis også deres
sa m m en setn in g, tykkelse og egen ska per. Gren selin jen e  ka n  gi in n trykk  a v ska rpe overga n ger, m en  i
n a turen  er det ofte gra dvise overga n ger m ellom  a vsetn in gstypen e. Ka rtet frem stiller forholden e n ær
m a rkoverfla ten . I tillegg til løsm a ssefordelin gen  gir ka rtet også a n n en  in form a sjon  om  den  geologiske
historien  i om rådet, b l.a . gjen n om  sym b oler for overfla teform er i løsm a sser, sm elteva n n sdren erin g, etc.
Løsmassenes inndeling
På ka rtet er løsm a ssen e in n delt og gitt fa rger etter da n n elsesm åte og -m iljø. Moren em a teria le a vsa tt direkte
fra  isb reen e ha r grøn n e fa rger. L øsm a sser a vsa tt a v strøm m en de va n n  ha r ora n sje eller gule fa rger, m en s
m a teria le da n n et i ha vet eller fjorden e ha r b lå fa rger. For en kelte a vsetn in gstyper b rukes i tillegg en
un derin n delin g etter tykkelsen  ved hjelp a v m ørk eller lys fa rgeton e.
Morenematerialeer da n n et direkte a v isb reen e ved løsrivin g, tra n sport og a vsetn in g a v m a teria le b åde fra
fa st fjell og løsm a sser.  Moren em a teria le som  er a vsa tt un der b reen  ka lles b un n m oren e og in n deles etter
tykkelsen  og tettheten  a v fjellb lotn in ger:
Morenemateriale, sammenhengende dekke, stedvis med stor mektighet er m er en n  0,5 m  tykt og ha r få
eller in gen  fjellb lotn in ger, stedvis ka n  det være flere ti-ta lls m eter tykt.
Morenemateriale, usammenhengende eller tynt dekke over fjellgrunnen er gjen n om gåen de m in dre en n  0,5
m  tykt og ha r ofte m a n ge b lotn in ger.
Avsmeltningsmorene (a b la sjon sm oren e) er m a teria le a vsa tt in n i eller oppe på b reen  da  den n e sm eltet n ed.
Den  ligger ofte over b un n m oren e og in n eholder n orm a lt n oe m in dre fin korn ig m a teria le. Opptrer ofte m ed
uregelm essige b lokk- og stein rike rygger og ha uger.
Randmorene er m oren erygger da n n et fora n  eller la n gs ka n ten  a v b reen  n år den n e rykket frem  eller b le
liggen de i ro en  stun d på sa m m e sted. De fleste er da n n et på slutten  a v siste n edisn in g. Men  en kelte store
og vide rygger ob servert i  in n la n det , som  for eksem pel på sørsiden  a v Sølen , er tolket til å være eldre.
Rogenmorene er la n gstra kte m oren erygger m ed litt uregelm essig form , da n n et på tvers a v
isb evegelsesretn in gen . De va rierer i form  og størrelse og b estår vesen tlig a v stein - og b lokkrikt m a teria le.
Hver en kelt a v de største er a vgren set på ka rtet m ed egen  grøn n  fa rge. Om råder m ed m a n ge sm å
rogen m oren er er m a rkert m ed sym b oler. N a vn et rogen m oren e sta m m er fra  typeom rådet ved in n sjøen
Rogen , som  hovedsa kelig ligger i Sverige, og strekker seg litt in n  i N orge helt i n ordøstspissen  a v
ka rtb la det.
Moren em a teria le er den  dom in eren de løsm a ssetypen  i fylket. Det tykkeste dekket fin s i de sen tra le deler,
særlig i om råden e om krin g der det siste isskillet lå. Korn størrelse er i stor gra d a vhen gig a v b erga rten e i de
a ktuelle om råden e. I de sen tra le, n ordlige deler er det b erga rter b l.a . sa n dstein er som  gir sa n d- og grusrikt
m oren em a teria let m ed m ye stein . I en kelte om råder er det særlig m ye store stein er og b lokker, som  for
eksem pel i Fem un dsm a rka . N ordøst for Mjøsa  er det skifer- og ka lkb erga rter som  gir et m er fin korn ig
m oren em a teria le og god dyrkin gsjord.
Breelvavsetninger b estår som  regel a v la gdelt grus og sa n d m ed en  del stein , ofte m ed stor tykkelse. De
er a vsa tt a v strøm m en de sm elteva n n  som  tra n sporterte m a teria let, a vrun det pa rtiklen e og sorterte det etter
korn størrelse i forhold til strøm ha stighet. En  god del a v b reelva vsetn in gen e er a vsa tt i de store da lføren e og
forsen kn in gen e, og in dikerer hvor og hvorda n  sm elteva n n et dren erte un der isa vsm eltn in gen . De største
b reelva vsetn in ger fin s n ord for isskillet fra  Atn a - Drevsjø og n ordover i om råden e m ot hovedva n n skillet.
Grim sm oen  i Follda l er den  største a v a lle og er et typisk eksem pel på slike va n n sorterte a vsetn in ger fra

LØSMASSER
Superficial deposits

Avsm eltn in gsm oren e (Ab la sjon sm oren e)
Melt-out till (Ablation till) 
Ra n dm oren e/ra n dm oren eb elte
Marginal moraine/zone of marginal moraines 
Rogen m oren e, store rygger
Rogen moraine
Breelva vsetn in g (Gla sifluvia l a vsetn in g)
Glaciofluvial deposit
Bresjø-/eller b reka m m era vsetn in g (Gla sila kustrin  a vsetn in g)
Glaciolacustrine/or subglacial lake deposit

Ha v- og fjorda vsetn in g, sa m m en hen gen de dekke, ofte m ed stor m ektighet 
Marine fine-grained deposit, continuous cover, great thickness prevalent 
Ma rin  stra n da vsetn in g, sa m m en hen gen de dekke 
Marine beach deposit, continuous cover 

Elve- og b ekkea vsetn in g (Fluvia l a vsetn in g)
Fluvial deposit 
Flom a vsetn in g (uspesifisert)
Flood deposit (unspecified) 
Vin da vsetn in g (Eolisk a vsetn in g)
Eolian deposit
Forvitrin gsm a teria le, ikke in n delt etter m ektighet
Weathered material, not classified according to thickness 
Forvitrin gsm a teria le, usa m m en hen gen de eller tyn t dekke over b erggrun n en
Weathered material, discontinuous or thin cover over the bedrock 
Forvitrin gsm a teria le, stein - og b lokkrikt, da n n et ved frostspren gn in g
Weathered material, high content of stones and boulders (boulder field)
Skredm a teria le, sa m m en hen gen de dekke, stedvis m ed stor m ektighet
Colluvium (slide material), continuous cover, with great thickness in places 
Skredm a teria le, usa m m en hen gen de eller tyn t dekke over b erggrun n en
Colluvium (slide material), discontinuous or thin cover over the bedrock

Hum usdekke/tyn t torvdekke over b erggrun n
Humus cover/thin peat cover over bedrock 
Fyllm a sse (a n tropogen t m a teria le)
Fill material (anthropogenic material) 
Ba rt fjell
Exposed bedrock

Ha ugform et b reelva vsetn in g (ka m e)
Mound-shaped glacial river deposit (kame)!

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !
Esker (ryggform et b reelva vsetn in g)
Esker (ridge-shaped glaciofluvial)

Bresjø-/b reka m m er og in n sjøa vsetn in g (Gla sila kustrin  og la kustrin  a vsetn in g)
Glaciolacustrine/subglacial lake and lacustrine deposit

Ha v- og fjorda vsetn in g og stra n da vsetn in g, usa m m en hen gen de eller tyn t dekke over b erggrun n en
Marine fine-grained deposit and beach deposit, discontinuous or thin cover over the bedrock 

Moren em a teria le, sa m m en hen gen de dekke, stedvis m ed stor m ektighet
Till, continuous cover, very thick in places 
Moren em a teria le, usa m m en hen gen de eller tyn t dekke over b erggrun n en
Moraine material, discontinuous or thin cover over the bedrock 

Torv og m yr (Orga n isk m a teria le)
Peat and bog (organic material) 
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